
　　　　

2024 年 10 月 1 日

平日 9 時 30 分から 18 時 30 分まで

休日
学校休校日

8 時 30 分から 17 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
次世代のため
物の豊かさより心の豊かさを大切にする
社会創りに貢献する

事業所名 放課後等デイサービス　きゃび～ 作成日支援プログラム（参考様式）

●空間、時間、数等の概念形成の習得：絵カードによる視覚支援、タイマーを使用しての切り替え
●対象や外部環境の適切な認知と適切な行動の習得
●学習支援：能力に応じた個別課題、学校からの宿題のサポート

●支援技術の活用：絵カードやPECSの活用
●グループ活動：他者との意見交換や協力の具体的方法を体験

●集団スキル・学校生活・地域生活・社会的スキルに関するプログラムを実施
・挨拶や自己紹介、感謝や謝罪などの表現を練習し、友達の関わり方を学ぶ
・グループ活動（運動・制作等）を通じて、友達とのやり取りを楽しみ、チームワークや協調性を育む

支援方針
恵まれた自然環境を生かし、自然と触れ合うことで想像力や学習能力を高め、個々の発達状態や特性に応じて身体と心の発育を促すお手伝いをします。
機能訓練士による専門的知識を生かした遊び（運動）、経験豊かな保育士・児童指導員などのスタッフが子ども一人一人の個性にあった支援や相談のお手伝いをさせて頂きます。

営業時間 送迎実施の有無 　あり

主な行事等

●季節のイベント（初詣、お花見、水遊び、お化け屋敷、紅葉、ハロウィン、みかん狩り、クリスマス）
●お出かけイベント（近隣施設、公園、秋祭り）
●工作イベント（コモちゃんクラフト）
●音楽イベント（カノン音楽教室）
●食育イベント

（別添資料１）

家族支援

●定期的な面談（モニタリング）でお子さんの成長や課題について保護者と話し
合い、心のケアをサポート
●成功事例の共有：家庭での支援方法の提示・提案

移行支援

●事業所間で連携を取り、次のライフステージへの交流（見学・体験）と
情報交換

地域支援・地域連携

●地域事業所連絡・相談会での情報交換・共有
●地域事業の研修会の参加：支援内容の充実化
●地域施設の利用：図書館等公共施設の利用

職員の質の向上

●職員の各種勉強会や研修への参加
●各種資格取得研修への参加

支　援　内　容

●食事・整容・排泄・着脱・準備/片付けに関するプログラムを実施
・料理やお菓子作りなどを通した食育　　・トイレトレーニング、着替え
・時間に応じた行動の切り替え　　・構造化を意識した掲示物、子どもへの指示

●理学療法士による身体機能向上プログラムを実施
・定期的な身体機能測定：身体的評価による数値化　　・運動遊び：スポーツ、サーキット等活動を通じた運動療育
・固有感覚、協調性の促通を促しボディーイメージ獲得を図る

本
人
支
援


